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FIN DE SEMANA DE GOLF EN
BARCELONA: PLAN DE 2 DÍAS
Plan de fin de semana de golf en Barcelona: sábado y domingo bien
aprovechados en La Roca Golf, a 30 minutos de la ciudad. Reserva tu salida.
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Un fin de semana de golf en Barcelona cabe perfectamente en dos días: sábado por la mañana en el
campo, tarde para la ciudad o la costa, y domingo una segunda ronda con calma antes de volver a
casa. La clave está en tenerlo todo cerca, y ahí es donde entra La Roca Golf, a 30 minutos de
Barcelona, en el Vallès Oriental. Golf amateur, accesible y sin masificación, ideal para desconectar un
sábado y un domingo sin que el viaje te robe tiempo de juego.

Esta guía te propone un plan sencillo de dos días con La Roca Golf como eje. Si al final quieres
alargarlo, más abajo tienes por dónde seguir.

Lo esencial en 20 segundos:

Formato: sábado y domingo, una ronda cada mañana, tardes libres para ciudad, costa o descanso

Base: La Roca Golf, a 30 minutos de Barcelona, campo llano y abierto, para todos los niveles

Equipo: no hace falta viajar con los palos; el material se puede resolver en el club

Reserva: reserva con antelación, sobre todo la salida del sábado por la mañana

Por qué un fin de semana de golf funciona tan bien en
Barcelona

La cercanía ayuda (juegas por la mañana y bajas a la ciudad por la tarde), pero lo que hace especial
este formato es otra cosa: es golf sin gastar vacaciones. No pides días libres ni montas un viaje
largo; aprovechas el sábado y el domingo que ya tienes y vuelves el domingo por la tarde habiendo
desconectado de verdad.

El sábado por la mañana es la franja más solicitada de la semana, así que es la salida que conviene
reservar antes. El domingo suele ir más tranquilo: el día ideal para jugar sin prisa y saborear el campo
antes del regreso.

La Roca Golf encaja de lleno en ese plan corto. El campo se integra en el paisaje del Vallès, es llano y
abierto, con visión clara de tee a green, así que se juega con confianza aunque lleves poco tiempo
con los palos. El ambiente es amateur y cercano, nada elitista: aquí el que empieza y el que ya tiene
hándicap bajo se sienten igual de cómodos. Puedes ver el detalle del recorrido en la página del
campo de golf de La Roca en Barcelona.

Sábado: llegada, primera ronda y ciudad

El sábado es el día para entrar en materia sin prisa. Si vienes de fuera, llegar hasta La Roca es
sencillo: el club queda a media hora de la ciudad por autopista, así que puedes dejar las maletas por
la mañana y presentarte en el primer tee sin haber perdido el día en la carretera.

La primera ronda es la de reconocer el terreno, y con cinco tees por hoyo cada jugador elige la
distancia que le va mejor. Si viajas ligero, no te preocupes por el equipo: el material y las opciones de
alquiler se resuelven en el club, así que no necesitas cargar con los palos en el avión.
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Antes de salir, si quieres soltar el brazo, el driving range con Toptracer en diez puestos es el mejor
calentamiento. Cuando termines la ronda, la tarde es tuya: Barcelona está a media hora, con la
Sagrada Família, el Barri Gòtic o una playa del Maresme según te apetezca. Para más ideas de cómo
combinar deporte y turismo, esta guía de jugar al golf en Barcelona te da el mapa completo.

Domingo: segunda ronda con calma y after-golf

El domingo se juega distinto: ya conoces el campo, así que la ronda sale más suelta. Es el día de
disfrutar del entorno con calma, de fijarte en los lagos, la arboleda y el fondo de montaña que hacen
de La Roca un campo tan fotogénico. Sin la presión de la primera vez, el juego se saborea más.

Reserva la mañana entera para esta segunda vuelta. Un fin de semana de golf bien planteado no
consiste en encadenar rondas a contrarreloj, sino en jugar sin prisa y dejar hueco para lo demás. Por
eso el domingo pide un buen after-golf: una comida tranquila en la terraza de la casa club, con las
vistas al campo, es el broche natural antes de volver a casa.
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Si el fin de semana os ha sabido a poco, siempre podéis repetir. Y si viajáis en pareja o con amigos y
queréis dedicarle más días la próxima vez, ahí es donde encajan una estancia de golf de varios días o
unas vacaciones de golf en Barcelona con tiempo para más campos y más ciudad.

Cómo montar un plan de dos días sin pernoctar

Un fin de semana de golf no necesita gran logística, pero sí un par de decisiones tomadas a tiempo:

1. A mitad de semana, aparta la salida del sábado. Es la franja más pedida, así que dejar reservada
la hora un jueves te asegura jugar el sábado por la mañana en lugar de conformarte con lo que
quede.

2. Sal pronto el sábado. Empezar temprano te deja la ronda hecha antes de comer y la tarde libre
para la ciudad o la costa. El domingo puedes salir algo más tarde, ya sin prisa.

3. Encaja las dos rondas sin obligarte a dormir fuera. Si vives cerca, es un plan de ida y vuelta cada
día; si vienes de más lejos, una sola noche entre sábado y domingo basta.

4. Reserva la comida del domingo en el club si quieres rematar con un after-golf tranquilo antes de
volver.

5. Deja el domingo por la tarde para el regreso. La vuelta a casa con calma es parte del descanso,
no un extra que haya que exprimir.

Con esas decisiones, el fin de semana queda montado sin estrés. Puedes consultar disponibilidad y
condiciones directamente en la página de servicios y tarifas del club.
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Preguntas frecuentes sobre un fin de semana de golf en
Barcelona

¿Es suficiente un fin de semana para jugar al golf en Barcelona?

Sí. Dos rondas, una el sábado y otra el domingo, dan para disfrutar del campo sin agobios y dejar las
tardes libres para la ciudad o la playa. Si quieres jugar en varios campos, entonces sí conviene ampliar
a una estancia de más días.

¿A qué distancia está La Roca Golf de Barcelona?

A unos 30 minutos en coche por autopista, en el Vallès Oriental. Esa cercanía es justo lo que hace
viable jugar por la mañana y bajar a la ciudad por la tarde el mismo día.

¿Necesito llevar mis propios palos para un fin de semana?

No. El club dispone de opciones de material y alquiler, así que puedes viajar ligero y resolver el equipo
al llegar. Conviene dejarlo apuntado al reservar la salida.

¿Puedo jugar en La Roca aunque tenga poca experiencia?

Sí. Es un campo llano, abierto y para todos los niveles, con cinco tees por hoyo para que cada jugador
elija su distancia. El golf amateur y accesible es justo la filosofía del club.

¿Cuándo es mejor reservar las salidas del fin de semana?

Cuanto antes, sobre todo la del sábado por la mañana, que es la franja más demandada. Reservar con
antelación es la forma de asegurarte el hueco que quieres.

Tu fin de semana empieza en el tee

Un buen fin de semana de golf en Barcelona no necesita más que dos mañanas bien elegidas y un
campo cerca donde jugar sin prisa. La Roca Golf te da las dos cosas a 30 minutos de la ciudad: golf
accesible, entorno natural y tiempo para que quepa también la ciudad, la costa o simplemente
descansar.

¿Preparas tu escapada de sábado y domingo? Consulta disponibilidad y aparta tus salidas en la
página de servicios y tarifas. Te esperamos en el tee del primer hoyo, a 30 minutos de Barcelona.

Escrito por el equipo de La Roca Golf.
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